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DOLOCARE
Complemento alimenticio a base de extracto bio-optimizado de Curcuma longa *

Flexibilidad de las articulaciones y salud de articulaciones y huesos

Dolocare® Flex, basado en un extracto bio-optimizado de clrcuma®, que contribuye a mantener la flexibilidad de las
articulaciones vy a la salud de articulaciones y huesos.

ACCION

El rizoma de la circuma contiene sustancias llamadas curcuminoides, de las cuales la curcumina es la mas importante. Es un
poderoso antioxidante que contribuye a la flexibilidad de articulaciones, masculos y tendones. La curcumina se absorbe muy
poco en el organismo, de tal modo que, para conseguir una actividad 6ptima, seria necesario consumir cantidades elevadas
de clrcuma diariamente. El extracto bio-optimizado, exclusivo de Dolocare® Flex, se obtiene mediante un proceso de
formulacion que permite que la curcumina se absorba mucho mas facil que la crcuma en polvo.

INGREDIENTES POR CAPSULA

Emulgente (polisorbato 80), agente de recubrimiento (gelatina), humectante (glicerol), extracto bio-optimizado de Curcuma
longa estandarizado a 42 mg de curcumina, agua, corrector de la acidez (acido citrico), colorantes (carmines, oxidos e
hidréxidos de hierro).

INFORMACION NUTRICIONAL
Por 4 capsulas, 168 mg de curcumina

MODO DE EMPLEO

INICIO
2 capsulas por la mananay 2 por la noche durante 1 mes.

MANTENIMIENTO
2 capsulas por la manana.

ADVERTENCIAS Y NORMAS DE CONSERVACION
- Dolocare® Flex no esta recomendado para menores de 18 afos
- Dolocare® Flex puede emplearse durante periodos largos de tiempo sin complicaciones gastricas

- Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida
saludable. No debe superar la dosis expresamente recomendada. Mantener fuera del alcance de los nifos mas pequerios

No usar durante el embarazo y la lactancia o en caso de obstruccion del conducto biliar. Consulte a su médico o profesional
sanitario en caso de uso concomitante de anticoagulantes. Suspender el uso en caso de diarrea persistente.

Conservar en un lugar fresco y seco. Proteger de la luz y el calor.

PRESENTACIONES
60 capsulas de 0,92 g. 180 capsulas de 0,92 g.
Pesoneto: 55 g Peso neto: 166 g
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DOLOCARE
Food supplement based on: Bio-optimized extract of Curcuma longa*
Flexibility of the joints and contributes to the health

of joints and bones

Dolocare® Flex, based on a bio-optimized extract of turmeric*, that helps to maintain joint flexibility and contributes to the
good health of joints and bones.

ACTION

The rhizome of turmeric contains a set of substances called curcuminoides, whose curcumin is most important. It is a
powerful antioxidant that contributes to the flexibility of the joints, muscles and tendons. Curcumin is very poorly absorbed
by the organism, so to obtain an optimal activity, it would be necessary to swallow very large quantities of turmeric every day.
The bio-optimized extract, exclusive to Dolocare® Flex, is obtained via a formulation process that makes the curcumin easier
to absorb than turmeric powder.

INGREDIENTS PER CAPSULE
Emulsifier (polysorbate 80), glazing agent (gelatin), humectant (glycerol), bio-optimized extract of Curcuma longa standardized
to 42mg of curcumin, water, acidity regulator (citric acid), colours (carmines, iron oxides and hydroxides).

NUTRITIONAL INFORMATION
Per 4 capsules, 168 mg of curcumine

HOW TO USE

START
2 capsules in the morning and 2 in the evening during 1 month.

MAINTENANCE
2 capsules in the morning.

PRECAUTIONS
- Dolocare® Flex is not recommended for people under 18 years of age
- Dolocare® Flex can be used for long periods without gastric complications

- Food supplements should not be used as a substitute of a varied and balanced diet and a healthy life style. Do not exceed
the stated recommended daily dose. Keep out of reach of young children.

Do not use during pregnancy and breastfeeding or in case of bile duct obstruction. Consult your doctor or healthcare
professional in case of concomitant use of anticoagulants. Suspend use in case of persistent diarrhea.

Keep in a cool, dry place away from heat and light sources.

PRESENTATIONS
60 capsules of 0,92 g. 180 capsules of 0,92 g.
Net Weight: 55 g Net Weight: 166 g
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